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LO(TORAL

AMAZONIA vs RIDAURA

Aquests darrers mesos, al Grup de Natura
Sterna hem estat immersos en diversos
temes, tots ells importants. La revocacio de
I'espig6 del port esportiu de Platja d’Aro, la
gestid de la regulaci6 de certes zones
d’escalada a la Vall, el seguiment de les
agressives i “pseudo-legals” obres a la
Conca, el cens d’aus hivernants, etc. Amb
tot, nhi ha un que ens amoina
especialment. Estem a les portes de perdre
definitivament certes espécies de plantes
Uniqgues a la Vall d’Aro i de rebot a
Catalunya; donat que algunes son les
darreres localitzacions confirmades del
pais, i que és troben concentrades en un
espai reduit del tram alt del nostre Ridaura.
El motiu es remunta ara fa uns 4 anys,
moment en que, de forma unilateral,
s’obriren nous corriols i camins al tram alt
del Ridaura i riera de Sant Baldiri per
ubicar-hi una prova esportiva de gran éxit
d’assisténcia. Aquest fet ha alterat de forma
important les condicions tant d’insolacié
com de humitat i han generat problemes
d’erosio i destruccid d’habitat de I'espai.
Milers de persones en unes poques hores
poden generar i, de fet, generen un fort
impacte durant la coneguda Maraté de
'Ardenya. La cosa es complica en el
moment en que aguests nous circuits son
aprofitats, primer per les bicicletes de
muntanya, i després també per les motos
de cross. Segons el nostre criteri, i aixi ho
hem fet saber a I'administracié competent,
la llera d’aquest tram de riu, donades les
seves condicions, conté ambients
extremadament delicats en que qualsevol
canvi en les estructures ambientals poden
esdevenir fatals per algunes plantes
presents, catalogades com a “‘MOLT
VULNERABLES” dins I'annex 3 del Decret
328/1992, del 14 de desembre, pel qual
s’aprova el Pla d’Espais d’Interés Natural i
sén considerades estrictament protegides
dins I'ambit del EIN Ardenya.

Sota el nostre criteri, donades les
agressions a les que estan exposades,
creiem que caldria prendre les mesures
necessaries per evitar el pas rodat de les
motos i valorar la possibilitat de variar el
circuit de la prova esportiva, esmentada

anteriorment, de manera que aquest sector
del Ridaura quedés exempt de la
degradaci6 per la massificacié humana.

De fet, la publicacio: “Codi de bones
practiques en l'organitzacié i celebracio de
curses i marxes per muntanya”, editat per
la Generalitat de Catalunya, cita
textualment la necessitat de dissenyar
litinerari per evitar el pas per zones amb
flora sensible.

Per altra banda, la pérdua d’espécies i
diversitat, és un tema que ens ha de
preocupar en tant que una societat és més
responsable, rica i, segons la OMS, més
felic si és capa¢ de conviure amb el maxim
d’espécies possibles en el seu entorn. Aixi
que, de res serveix lluitar per la
salvaguarda de les selves amazoniques o
els habitats dels grans primats si no som
capacos de conservar les nostres i darreres
plantes carnivores, orquidies, lletimons o
espigues d’aigua.

Mentre el Grup de Natura Sterna mantingui
les seves expectatives de vetlla i
salvaguarda del territori, no deixarem de
lluitar per aquests il-lustres veins, que tants
anys fa que ens acompanyen, donant a la
nostra Vall d’Aro la singularitat i riquesa
gue alguns sembla que han oblidat.

No recaura, per manca d’esfor¢ ni valentia,
la carrega moral d’haver deixat extingir una
sola espécie a la Vall d’Aro. No, mentre
seguim lluint la samarreta del Grup de
Natura Sterna.

Jaume Ramot Garcia,
President del Grup de Natura Sterna
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AN CONVIDAT: PONC FELIU LATORRE

Neix a Girona, el 27/06/75. Es Llicenciat en
Biologia (UdG, 1997), i en Ciencies Ambientals
(UdG, 2001) i master en Gestié Publica del
Medi Ambient i Sostenibilitat (UAB, 2003). Ha
estat molt vinculat a entitats ambientals i
naturalistes de les comarques de Girona, i ha
treballat durant molts anys a Parcs Naturals com
el dels Aiguamolls de 'Emporda i el del Cap de
Creus. També ha estat regidor a I'Ajuntament de
Girona des de 1999. Ha estat delegat de Medi
Natural i d'Esports (1999-2002), responsable de
I'Area Medi Ambient i Sostenibilitat (2002-2007) i
regidor delegat de Medi Natural (2007-2011). Es
autor d’'una desena de llibres sobre educacio
ambiental, sobre ocells i especialment guies de
descoberta d’espais naturals gironins (Cap de
Creus, Girona, Aiguamolls i Gavarres).
Actualment és Gerent del Consorci del Ter.

Per conéixer una mica més la seva obra, consulteu aquest enllag:

https://plenspedalsiplomes.wordpress.com/

El secret de Sterna; estima per I’entorn, passioé per la Natura

La Natura, els paisatges i els animalons
van fent la seva vida. A vegades
discretament. De tant en tant, ben vistosos i
descarats. Sovint aliens al nostre mén,
cada vegada més afamat i destructor. Pero
sempre, i aixd mai falla, exhibint la seva
bellesa i les seves sorprenents meravelles
biologiques. Tanmateix, si no fos perqué hi
ha persones i entitats que ens mostren tot
l'esplendor d’aquesta Natura, no tindriem
l'oportunitat de conéixer-la, gaudir-la i, el
més important, no hi hauria qui en tingués
cura i la gestionés. | Sterna no només no
n'és I'excepcid, sind que és el paradigma
d’aquesta feina tan ben feta.

La vall del Ridaura ha tingut sort. No ho sap
ni n’és conscient, la vall; perdo sense la
feina apassionada de gent com en Jaume,
en Carlos, en Pitu, la Rosa i tants altres
ridaurencs que coneixen, estimen i vetllen
per aquestes terres, vés a saber quantes
zones humides, quants ducs i quantes
miloques hi restarien. Persones que,
inquietes i disciplinades, vetllen dia rere
dia, mes rere mes, per la fauna i la flora
dels indrets més diversos de la vall.

Com a molts altres llocs del nostre pais,
durant els primers anys destudi de la
Natura —i encara avui en dia- en son els
ocells els protagonistes. Ells sén, per a

molts de nosaltres, els eixos vertebradors
del naturalisme, tal vegada perque els
ocells so6n els més coneguts dels nostres
animals. La seva diversitat (ni massa gran i
inabastable, ni massa escassa i limitada),
la seva mida (apreciable en dimensions
humanes), els seus moviments i migracions
(que permeten observacions regulars,
ritmes, calendaris i, de tan en tan, alguna
sorpresa), els seus habitats (de plana a
muntanya, passant per rius, mars, boscos i
roquissars) i la seva indubtable bellesa, fan
dels ocells un dels referents del naturalista.
Sovint sén I'esquer per iniciar-se al mén de
'admiracio i coneixement del medi natural.
Perd de mica en mica, la coneixenga i
l'estima s’ha anat ampliant a tot el mén
natural i Sterna ha sabut escampar arreu
de la comarca les interessants
observacions de mamifers i insectes, de
papallones i quiropters, de flora, plantes
anuals, arbres, boscos, bolets, arbustos,
fons, liquens, algues i tota mena d’ésser
vivent. Un bon exemple d’aquesta tasca
son els Anuaris d’en Carlos, les fotos de la
Rosa, [l'espléndid llibre-dietari que va
publicar en Jaume, els informes cientifics
d’en Pitu, les llistes exhaustives d’en Carlos
a Ornitho, etc.

Recordo que, ara fa uns vint anys, vaig
comencar fent els Noticiaris Naturalistes de
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Girona, els NotNats, des de [I'Ateneu
Naturalista; la xarxa era minsa i escassa,
amb penes i treballs érem set o vuit els
observadors cada mes. A aquella época, el
naturalisme gironi, més enlla dels
professors universitaris de I'encara incipient
UdG es limitava a quatre ocellaires, seqguits
dels més obsessius naturalistes que ho
registravem tot en polsegoses llibretes i
enormes llistats dels precaris programes
informatics del moment. | que en portava
de feina, trucar per teléfon als habituals
naturalistes cada final de mes a veure quée
havien vist! De mica en mica va apareixer
el correu electronic i amb ell varem poder
deixar de fer el NotNat en paper i vam
poder agilitzar el flux de dades. El vam anar
engruixint entre tots, fins que va arribar el
moment en qué ja no vam donar l'abast i
els correus practicament se’ns colmataven
a finals de cada mes, exigint feixugues
seleccions en funcié de la importancia de
cada observacio. D’alla en sorgi el Xot, la
revista de I'Ateneu, entitat que, a diferéncia
de Sterna que s’ha sabut mantenir viu i
actiu, avui en dia ja ha desaparegut.

La creixent recerca naturalista per part de
diferents col-lectius (anys enrere nomes
apassionades persones a titol individual),
ha permes teixir un mosaic fonamental per
engruixir el coneixement del medi natural a

N PERSOMATIE

ISAAC NEWTON (1643-1727)

Va néixer prematurament, tres mesos
després de morir el seu pare. Quan
tenia tres anys, la seva mare es va
tornar a casar, i ell va anar a viure amb
la seva avia materna.

Es considerat un dels genis més grans
que han existit en el camp de les
cieéncies. No només va ser un excel-lent
fisic, sin6, a més, matematic i
astronom. Entre les seves
contribucions destaquen la invencié del
calcul, la proposicié que la llum blanca
resulta una combinacié de tots els
colors visibles; també va crear les tres
lleis de la dinamica i la famosa llei de la
gravetat.

nivell local. No només conéixer-lo, sino
divulgar-lo, socialitzar-lo, fer-lo public i
transmetre’l a grans i petits, a homes i
dones, a vilatans i pagesos de les nostres
terres. La tasca de pacients naturalistes
com el collectiu de Sterna ha estat
essencial per poder transmetre aquest
entusiasmant mén a gent sensible, sindonim
de potencials naturalistes, futurs defensors
i amants dels nostres paisatges, la seva
gentila seva fauna i flora.

| Sterna n’és un bon exemple. Al mén local,
des del mén local, i per al mén local, pero
també per al benefici de tothom i del
patrimoni natural en general. Conéixer,
estimar, lluitar i, finalment, gestionar, com
esta fent ara. Per evitar atropellaments de
ducs, per minimitzar molésties als corbs
marins emplomallats i falcons davant
l'escalada, per crear zones humides |,
sobretot, per sensibilitzar a tothom a través
d’'una revista espléndida com la que teniu a
les mans. | ho dic amb la ma al cor, amb
tota sinceritat; poques revistes naturalistes
locals com aquesta existeixen al nostre
pais. Gaudim, doncs, de la seva qualitat,
diversitat, profunditat, passié, estima que
traspua a cada pagina... Enhorabona per la
feina i per molts anys a Sterna!

Va ser enterrat en ’Abadia de Westminster en un magnific funeral realitzat en el seu honor.
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CIENTIFICS DE TOT H MON ALEPTEN DE (A DESTRUCLD

MEDAMBIENTAL [ LLURS CONSEDUENCIES

Al 1992* ja fa 25 anys, uns 1.700 cientifics
independents de tot el mén que incloien la
majoria de Nobels en ciéncies, van publicar
un article titulat: “Cientifics del mon alerten
a la humanitat”’. Aquets professionals de la
ciencia van fer una crida per aturar la
destruccié del medi ambient, alertant-nos
de que si no en féiem cas, seria inevitable
que. tard o d’hora. la humanitat fos
afectada per una amplia devastacio.

En aquells moments ja ens alertaven
de la disminucié de la capa d’'oz6, de
la contaminacié de les aigles, de la
reducci6 dels boscos, la biodiversitat i
els recursos pesquers, del canvi
climatic i del progressiu augment de la
poblacié humana.

Al 2017, 25 anys després, un altre
grup de cientifics** encara molt mes
nombrds ens torna alertar que només s’ha
aturat la destrucciéo de la capa d'ozo i
també s’ha reduit la pobresa extrema i la
gana mundial, la qual cosa és
esperancadora, doncs indica que els
humans podem resoldre problemes cabdals
i mundials. Perd tots els altres danys
provocats a la Natura han augmentat i
estem arribant a uns limits intolerables, que
si els depassem ens portaran a una miséeria
dificilment reversible.

El canvi climatic és degut, majoritariament
a I'emissié que els humans fem de gasos
amb efecte hivernacle (CO2, meta, 0z0,
oxid de nitrogen i d’altres). Aquests gasos
provenen basicament de: 1) cremar
combustibles fossils (petroli, gas i carbé
basic), Il) els processos de desforestacio i
) la ramaderia intensiva de vacy,
destinada al consum de carn. Els ruminants
produeixen grans quantitats de CO2 i meta.

Els experts ens alerten de que si volem
mantenir el benestar actual i adoptar una
transici6 a un sistema socioeconomic
sostenible cal fer efectius els canvis
seguents:

1. Protegir els habitats terrestres i marins
que soOn imprescindibles per les nostres
reserves naturals de recursos.

2. Recuperar nivells sustentables
d'espécies i dels habitats que estan en risc
de desaparicié.

3. Reduir el malbaratament alimentari i el
consum de carn mitjangant l'educacio i la
millora de infraestructures.

4. Reduir la fertilitat humana, facilitant que
les dones tinguin accés a l'educaci6 i als

serveis de planificacié familiar,
especialment a on aquests serveis no estan
implementats.

5. Desenvolupar progressivament impostos
que tinguin com a finalitat reduir I'excés de
consum o consumisme i la contaminacio.

6. Adoptar massivament les energies
renovables i desenvolupar tecnologies
verdes (sostenibles) a tots els nivells de
produccio i consum.

7. Definir quin és la grandatia de la poblacio
mundial que pot ser sostenible i que les
nacions i els liders politics donin suport a
aquest objectiu vital.

Si volem evitar la miséria generalitzada i la
catastrofica perdua de biodiversitat ens cal
trobar una alternativa sostenible a la
manera actual de de fer negocis. Si no ho
fem aviat, sera massa tard per evitar la
desfeta de la societat actual.

Només tenim un planeta que, amb tota la
seva vida animal i vegetal és la nostra i
Unica casa. No tenim alternativa: cal
protegir-lo i mantenir-lo.

Temi Vives

* http://www.ucsusa.org/about/1992-world-scientists.html#.WafOTrLXbcs

**W.J. Ripple i cosignagtaris, en prensa a la revista BioScience.
https://mahb.stanford.edu/recentnews/world-scientists-warning-humanity-second-notice/
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A XBECA AU DE LANY PEP VOTACHD

POPULAR

SEO/BirdLife
abandera
aquest any
2018 la
dendncia
d’un fet constatable també a la Vall d’Aro.

Segons el programa de seguiment de
rapinyaires nocturns NOCTUA, en el que
participa Sterna, I'0liba pateix una regressio
a la peninsula Ibérica del 13% i en alguns
punts arriba al 50%.
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Evolucié de xibeca Tyto alba. NOCTUA SEO/BirdLife

Aquests estudi conclou
que una de les principals
causes del seu declivi rau
en la radical transformacio
del medi agrari. Un
sistema productiu centrat
en grans extensions de
monocultius de regadiu,
que ha canviat de forma
radical els habitats de
mosaic que li  son
favorables. L’as de
plaguicides i rodenticides
de rebot ha acabat de
consumar una pérdua de
biodiversitat al camp que li
juga en  contra. El
despoblament rural i la
manca de forats per niar és també un dels
punts febles en la seva regressio, segons
SEO/BirdLife.

A la Vall d’Aro, hem constatat que un dels
principals problemes als que s’enfronta
I‘'espécie el constitueix les col-lisions a les

2005/6 20067 2007/8 20089 2009/10 2010/11 201112 2012/13 2013114 201415 2015016

carreteres. Durant l'any 2017 es varen
detectar 7 exemplars atropellats a la C-31,
entre Calonge i Llagostera, amb una
maxima concentracio al municipi de Santa
Cristina d’Aro, al seu pas per la zona de
Solius.

Per altra banda i per motius desconeguts,

cap de les 5 parelles de les que es té

coneixement, va concloure amb éxit la seva

reproduccid. Per tant, ens trobem davant

d’'un complicat escenari per aquesta
especie. Alguns ous s’han trobat
depredats o malmesos i daltres
abandonats.

Per
intentar
pal-liar
aquest
desgavell,
des de
Sterna
estem
actuant
en
diferents sectors. Per una banda, la
dendncia a Il'administracié, de
manera que es prenguin mesures per
reduir els atropellaments a les carreteres.

De moment, aixo sembla que va per bon
cami doncs ja ha sortit a exposicié publica
el concurs per redactar I'estudi de mesures
correctores en aquest sentit.

Per altra banda estem centrant els esforgos
en la col-locaci6 de caixes niu, en punts
allunyats de les carreteres més conflictives.
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Natura Sterna denuncia la mort de ducs i olibes
alac31

N’has vist aguna recent.ment?
Ens pots donar informacié?
En coneixies algun punt de cria?

Col.labora en la campanya de caixes niu!!

Demana informacio!

Entra a formar part del colectiu
dels amics de les xibeques!!

MANIAL DE LLIGAR PER TRITONS

Poca gent, quan veu una salamandra o una
granota, es mira I'animal com si fos un petit
Einstein. Els tenim, en general, com
animals de comportaments sempre
simples. Intentaré convéncer-vos del
contrari, i explicaré una divertida meravella,
dificil d'observar, que tenim ben a prop:
I'aparellament dels tritons «de bassa». A la

De manera que, en la mesura del
possible, potenciem les zones amb
més garanties de viabilitat.

| seguim fent campanyes de
sensibilitzacié per atraure I'atencio
dels veins sobre aquesta bonica i
amenacada especie.

Jaume Ramot Garcia

vall d'Aro tenim dos tritons «de bassa»: el
verd i el palmat. Tot i ser parcialment
terrestres, estan adaptats a passar I'epoca
de reproduccié a aiglies encalmades: aix0
inclou, durant els mesos aquatics de l'any,
I'ampliacié de les aletes (incloent I'aparicio
de crestes en els mascles), que tenen triple
funcio: augmentar la superficie natatoria, la
superficie  de  respiracio
cutania — és a dir, d'absorcio
d'oxigen per la pell, que es fa
més fina — i a més a meés, en
el cas dels mascles,
impressionar les femelles de
diverses formes, que ara
intentarem explicar.

La cosa comenga
normalment quan, en una nit
en época de reproduccio — si
estas llegint aixd quan ja s'ha
post el sol, just o poc
després que surti aquest
ndmero de la revista Sterna,
vol dir «ara» — en una
tranquil-la bassa de la vall
d'‘Aro una femella passa
nedant per una zona que és
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territori d'un mascle. El mascle li barrara el
pas, i immediatament comencara a intentar
expulsar tots els altres mascles que la
puguin estar seguint. Primer es faran una
«exhibici6 de crestes», posant-se en
paral-lel per, literalment, «aviam qui la té
més grossa». | si estan massa igualats en
mida, s'arribara a la violéncia directa, com
per exemple mossegades... com ja us
podeu imaginar aixd no s'acaba aqui i si
guanyem la primera batalla contra altres
mascles hem de convéncer a la femella
que valem la pena perqué no marxi a
passejar pel seguent territori!

Llavors doncs, primer, li cridarem Il'atencid
tornant a ensenyar la mida de la cresta,
posant-nos de canté i fent
moviments arquejant el cos. Tot
seguit, farem servir la cua per
demostrar la nostra forca ...
llengar-li un ruixat de feromones
a la cara. Tal i com ho heu llegit.
El mascle s'agafara al fons i
moura la cua molt violentament
per crear una corrent d'aigua
gue fara saltar la femella enrere
cada vegada, demostrant la
seva vigorositat, /o «fara el
vano» amb la cua, enfocant
directament la corrent d'aigua al
morro de la femella. L'objectiu
és alliberar feromones en
massa i que aquestes vagin a
parar directe a l'objectiu, i
provar sort alternant aixo amb
tocs suaus del morro i altres
moviments tipus ritual. Durant
aquest procés poden haver-hi
diversos problemes. Per exemple, que
aparegui un depredador i haguem de fugir
perdent la femella de vista, perdo el més
freqiient és que el mascle estigui gastant
massa oxigen com per tirar només de
respiracid cutania, i hagi de pujar a agafar
aire. Si en aquell moment de «vaig a
buscar una birra» el mascle no ha
convencut a la femella de la seva valua...
bé, la femella sovint aprofita per
desaparéixer.

Perd imaginem que el mascle manté
I'interés de la femella mitjancant els ruixats
de feromones i demostra que és molt fort i
molt «guapo». Tot sovint, la femella
acumulara tanta feromona masculina que,

segons els investigadors que en descriuen
el comportament, «comengard a actuar
practicament com drogada», seguint la cua
del mascle en cercles si cal. Aquest és el
senyal! El senyal que espera el mascle
per... deixar una bosseta d'esperma -
'espermatofor — al fons de la bassa, i
indicar-li que la reculli. Es un final una mica
s0so0, si. Es a dir, després de tant de ritual,
amb uns moviments concrets i uns
tremolors de cua, el mascle indica a on
deixa I'espermatofor que la femella haura
de recollr amb la cloaca i les potes
posteriors. Pero millor que ho faci aviat: tot i
gue ens pugui semblar soso a nosaltres, a
les femelles «drogades» les frustra
moltissim si el mascle s'entreté massa

abans d'aquest finall Si aixd passa,
comencen elles a fer cops de cua per
avisar, també amb feromones, que si no hi
ha espermatofor, «em frustro i piro». En els
casos en qué el mascle no respongui prou
rapidament, a les femelles se les ha vist
intentant aparellar-se amb el primer mascle
gue passés, amb mascles d'altres especies
i fins i tot altres femelles, tal és la frustracio.

| fins aqui la historia de I'aparellament dels
tritons... hi ha petites diferencies en els
detalls que he explicat entre les dues
especies que tenim a casa nostra, pero la
idea general és la mateixa, i espero que us
faci mirar un trit6 d'una altra manera la
propera vegada que en veieu un. Com a
minim de manera divertida.

Eudald Pujol Buxo
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AN INDRET: £L PiA DE PANEDES

La franja més oriental del pla de
Panedes, al terme de Llagostera,
constitueix la zona més occidental
del que, a Sterna, anomenem la vall
del Ridaura. De fet, es va escollir la
riera Banyaloca com a frontera, més
enlla de la qual ja no es
considerava que la nostra vall s'hi
estenia. No deixa de ser una linia
arbitraria, que té poc a veure amb la
vertadera morfologia o geologia del
l'area. Perd a algun lloc s'havia de
posar els limits.

Es aquesta una plana molt agraida,
amb masos esparsos que tatxonen
una zona agricola estructurada amb

© Carlos Alvarez-Cros - 29/04/17

aguests casos, es fa des d'un
respecte estricte al medi.

Les caracteristiques d'aquesta
zona fan que constitueixi el
darrer reducte per
determinades  espeécies, ja
practicament desaparegudes a
la resta de la vall. Aixi, pel que
fa als mamifers encara hi sén
relativament  freqlents les
llebres Lepus europaeus. El
cas dels ocells és molt més
evident i s'hi ha fet
observacions d'espécies rares
il g R ®l 0 molt escasses com l'esmerla
5 : - = | Falco columbarius, el falco
B B - . ' » - _ H H

© Carlos-Alvarez-Cros- 30/04/47. daurada”  grossa® Pluviali
apricaria, la xixella Columba

o

&
X

alternances de camps de conreu i boscos
d'alzines sureres i pins. També hi
sovintegen les petites basses de
rec que, normalment, tenen aigua
durant tot l'any. Aquest mosaic
d'habitats i la bona conservacio
dels mateixos la fa molt rica en tota
mena de fauna. Aqui, I'especulacid
urbanistica hi ha tingut poc
impacte. Cert és que algunes
masies han estat transformades en
cases rurals 0 en segones
residéncies, perd els camps que
les envolten continuen sent
treballats. També es comenca a
substituir alguns conreus
tradicionals de seca per altres
menys corrents com les nogueres
o el lldpol. | s'ha de dir que, en

©Carlos Avarez-Cros - 19/@5/{6
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oenas, la terrerola vulgar Calandrella
brachydactyla, el trobat Anthus campestris,
la griva cerdana Turdus pilaris, el pinsa
mec Fringilla montifringilla o el pinsa
trompeter Bucanetes githagineus, De tota
manera, essent important per aquestes
especies, ho és molt més per altres, també
escasses, que hi crien. Seria el cas de

diverses menes de rapinyaires diurns i
nocturns, entre els que destaquen el mila
negre Milvus migrans o el mussol banyut
Asio otus. També sembla que hi cria la
cornella Corvus corone. Malgrat els

freqiientada per ocells migradors com les
cueretes grogues Motacilla flava, els
bitxacs rogencs Saxicola rubetra o els colits
grisos Oenanthe oenanthe.

No tot pero, son flors i violes i ocells, abans
frequents i, fins i tot abundants, ara hi sén
molt escassos, quan no hi han desaparegut
del tot. Seria el cas de perdius
Alectoris rufa i guatlles Coturnix
coturnix, de tortores comunes
Streptopelia turtur o de capsigranys
Lanius senator. |, parlant de lanids, ja
fa un parell d'anys que no s'ocupa el
darrer territori hivernal de botxi
meridional Lanius meridionalis.

Una altra xacra, ja denunciada a
I'anterior nimero d'aquesta revista, és
una practica cinegetica, que considero
abusiva, durant l'anomenada "mitja
veda". Com es veu a la imatge, es
planta una parcel-la de gira-sol
expressament i es deixa sense collir.
S'envolta d'amagatalls, constituits per
les bales de palla dels camps dels
voltants, rodejant totalment aquest
punt habitual d'alimentaci6 de tudons i
tortores. Encara a les fosques, els
amagatalls s6n ocupats per escopeters i,
quan els ocells acudeixen confiats a
menjar, sbn massacrats.

© Carlos Alvarez-Cros - 30/08/16

esfor¢cos esmercats amb la col-locacié de
caixes niu per a gaig blau Coracias
garrulus, frequent durant el pas de
primavera, aquestes no han tingut éxit...
encara.

L'area també és important perqué altres
espéecies hi passen l'hivern. Seria el cas
d'algunes fredelugues Vanellus vanellus o
d'estols d'aloses Alauda arvensis i
passerells Linaria cannabina. | també és

Com que la majoria docells citats
anteriorment corresponen a espeécies
d'habitats oberts, [I'observacié de les
mateixes és dificil si no es disposa
d'optiques potents. Per aix0, si volem
observar els ocells de camps i conreus a
aquesta zona, és molt recomanable I'Us de
binocles potents o, millor encara, d'un
telescopi.

Carlos Alvarez-Cros
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WA CARIDSITAT. SABIES QUE....

...la comunicacio és un fenomen universal
que es troba ampliament representada en
el mén animal?

Globalment els animals han desenvolupat
una gran diversitat de senyals vinculades a
la comunicacio, pero a nivell especific cada
espéecie té un repertori limitat de senyals.
L’objectiu del senyal és transferir informacio
des d’un individu que s’anomena emissor,
cap a un altre individu que seria el receptor.
Aquest senyal fet per 'emissor pot donar
diferents informacions intraespecifiques
(mateixa espécie) o interespecifiques
(espécies diferents). Per exemple, el cant
dun mascle de grill durant la nit,
proporciona informacié sobre I'espécie que
'emet, el sexe que té, la seva posicié en
I'espai, les seves capacitats reproductores,
la seva experiencia, ... Una informacié que
arribara a altres mascles territorials de la
mateixa espécie, també a femelles i
finalment també a individus daltres
especies.

Quan un emissor interacciona amb un
receptor, s’utilitzen senyals que donen
basicament 3 tipus d’informacions:
sobre la identitat, sobre I'ambient i
sobre les capacitats. Us n’esmentaré
alguns exemples. Sobre la identitat,
gquan una granota canta o una femella
de papallona nocturna allibera
feromones (hormones sexuals), estan
donant informacié sobre quina espécie
sébn 0 quin sexe tenen. Sobre
'ambient, quan un gaig emet crits
d’alarma esta informant a la resta
d’'individus de la mateixa especie, i a
d’'altres espécies, sobre la preséncia
d’'un depredador (per exemple, un
rapinyaire que esta volant sobre una
sureda). Sobre les capacitats, quan un
abellot o una aranya ensenyen colors
brillants, grocs i negres, estan informant de
la perillositat que realment, o aparentment,
tenen. A vegades existeix I'engany en la
comunicacio: per exemple alguns ocells
simulen tenir una ala trencada o que estan
ferits, per aixi distreure als depredadors.

En la comunicacié s'utilitzen diferents
categories de senyals: acustics o vibratoris,
olfactius o quimics, i visuals. En tots, la

seva eficacia disminueix amb la distancia.
Aquestes categories es poden combinar; si
son d’'un sol tipus s’anomenen unimodals i
si s6n combinats es diuen multimodals. Els
senyals aculstics es transmeten per
diferents medis (aire, aigua,.) i son de
diferent rang: curt com en els insectes o
aranyes, mitja com en els ocells o mamifers
terrestres, i llarg com en els mamifers
marins (balenes i dofins). Els olfactius
també poden ser molt localitzats com els
marcatges dorina de molts mamifers
terrestres per marcar territori, pero també
poden recérrer llargues distancies com les
hormones sexuals de molts insectes com a
mecanisme d’atraccid sexual i trobada
entre sexes. Els visuals sovint mostren
patrons ritualitzats i d’exhibicié; molt
coneguts sén els patrons visuals d’ocells
colonials marins com a reconeixement
individual i preludi a 'aparellament, o també
la dansa de les abelles que fan les obreres
d’'un mateix rusc per informar de la direccié
i distancia on trobar les flors.

Amb tot, la comunicaci6 influeix sobre el
comportament individual, entre exemplars
d'una mateixa espécie o d’espécies
diferents. Un fet imprescindible per
l'alimentacié, la fugida, la defensa, la
territorialitat, el festeig i la reproduccid,... |
les persones que interaccionem amb la
natura, utilitzem aquesta comunicacio
interespecifica per conéixer la biologia i
ecologia d’aquesta fauna i, quan convé,
establir mecanismes per la seva
conservacio.

Josep Ma Bas Lay
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AN LUBRE

CODI DE BONES PRACTIQUES en I'organitzacio i celebracié de curses i

marxes per muntanya.

Autor: Diversos (entitats i responsables
membres del Grup de Treball del Codi
de Bones Practiques).

Fotografies de portada: Corriols de
Llum.

Edita: Generalitat de Catalunya.
Departament de Territori i Sostenibilitat

Any: 2017
Pagines: 50.

El Codi de Bones Practiques (CBP) és
un document de referéncia per a la
planificacié i celebraci6 de curses i
marxes per muntanya al medi natural
de Catalunya. Aquest Codi pretén ser
un instrument d’ajuda i millora en
I'organitzaci6 i el desenvolupament de
I'esdeveniment, incloent-ne la
planificacid, la celebracié i les tasques
a dur a terme un cop acabat, a fi de
garantir la compatibilitat amb la
conservacio del medi natural i amb les
activitats de la gent i els actors
economics del territori.

AN Generalitat
Al de Catalunya

Els aspectes que s’hi recullen so6n
fonamentals per garantir la practica
responsable de les curses i marxes per
muntanya, alhora que facilita el seu encaix

al territori, tenint-ne en compte els agents
socials i el seu
patrimoni. La finalitat de I'aplicacié del CBP
és fer sostenible la celebracié d’aquests
esdeveniments

http://www.gencat.cat/mediamb/publicacions/monografies/codi _bones practiques.pdf

UNA FRASE (0 DUES)

Produeix una immensa tristesa pensar que
la naturalesa parla mentre que el génere
huma no escolta. -Victor Hugo-

Sigui quina sigui la pregunta, amor és la
resposta. -Wayne Dyer-

o REFRANY (0 D0S)

Pel febrer, sort del tord, que es menja el
corc.

Oreneta arribada, hivernada acabada.

AN PENSAMENT

Algun dia necessitaras un metge, un
advocat, un arquitecte..., pero tres vegades
al dia necessites un agricultor.

Vegeu aquest video curt perd extraordinari
d'Amelia E. Barr:
https://www.youtube.com/watch?v=Z26YFpY
Mc50A
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AN WEB

BANC DE DADES DE BIODIVERSITAT DE CATALUNYA

http://biodiver.bio.ub.es/biocat/index.jsp

El Banc de dades de biodiversitat vol ser
una recopilacié de tota la informacié sobre
la biodiversitat de Catalunya. Es
desenvolupa mitjancant la informatitzacié
de totes les citacions disponibles de les
especies que es fan al territori catala. La
informatitzacio de citacions es
complementa amb altres tipus de dades
com son ara: Biologia, distribucid, ecologia,

en aquest ha de seguir els seglents
passos per assegurar la validesa i la utilitat
de la informacié que conté:

- Seleccio de les fonts d’informacio

- Selecci6 de la informacio a incorporar

- Control de la validesa de la informacio

- Determinacio dels parametres estandard
a incorporar

- Incorporacié de la informacié en el banc

etc. de dades
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D’altra banda, es tracta també de conéixer i
recopilar el maxim nombre de referéncies
bibliografiques sobre  biodiversitat a
Catalunya, i que a la vegada so6n la font
d’'informacié del banc de dades.

L’elaboraci6 del Banc de dades de
biodiversitat i la incorporacié d’informacio

En l'actualitat i gracies a la signatura d'un
conveni entre el Departament de Medi
Ambient i la Universitat de Barcelona s'esta
informatitzant dades referents a la flora
cormofitica, la vegetaci6, els fongs, els
vertebrats i els artropodes.
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AN CAS DE LESTEL [ LORIDL: L HORT

- Neeeens! A berenar! —va cridar l'avia-.

L'Estel i I'Oriol deixaren el que estaven fent
i corregueren a la taula del jardi.

- Ep! Primer a rentar-vos les mans.

Quan van tornar es van trobar unes
llesques de pa amb tomaquet i fuet. Ho
devoraren i, en acabar, L'Oriol pregunta:.

- Podem menjar un iogurt?

I, en veure que lavia
s'encaminava cap a la cuina,
afegi —Amb mel!.

L'avia torna amb els iogurts i el
pot de mel. — Ja arribes a ser
llaminer, eh!. -Li va dir amb un
gran somriure.

Mentre se'ls menjaven aparegué
una abella que comenca a voltar
per alla. L'Estel va comencgar a
manotejar i a cridar —Fora! Fora!

L'avi, alertat pels crits, s'aixeca
de la cadira on seia llegint, deixa
el diari sobre la taula i,
pausadament, s'atansa als nens,
tot dient —Tranquils, no crideu,
gue no passa res.

Amb moviments pausats va fer fora l'abella.
—Veieu? ja esta.

- Es que em volia picar! -Digué I'Estel amb
cara d'ensurt.

- Ca! Venia a la mel. Per qué t'hauria de
picar? Si no li haguessis fet res i no
s'hagués sentit amenacada, ella mai
t'hauria fet cap mal.

L'Estel se'l mirava poc convencuda i, a l'avi
se li escapava un mig somriure. Li digué:

- Potser es pensava que la mel era seva,
no? Al cap i a la fi, nosaltres els la prenem.
Bé, de fet, els apicultors les ajuden
proporcionant-les ruscos comodes i una
certa proteccié i s'ho cobren amb mel i
cera.

Els nens, que coneixien com era lavi,
escoltaven perqué sabien que quan
comencava aixi, segur que els explicaria
alguna cosa interessant. I no
s'equivocaven.

- Pero les abelles ens donen molt més que
mel i cera. Sense elles no hi hauria pomes
ni peres, ni cireres, ni molts altres fruits.

- Ara ens enredes, avi! Les abelles no
fabriquen fruita. —=Va dir I'Oriol.

- Cert. Per0 si elles i alguns altres insectes
no pol-linitzessin les flors, no hi hauria
fruita. | si no hi hagués fruita, molts altres
animals desapareixerien. Seria un desastre
per nosaltres i per la Natura. Tots els
éssers del mon estem relacionats d'una o
altra manera. Si un pateix, encara que no
ens ho sembli, patim tots.

Els nens rumiaren uns moments aquestes
paraules i I'Estel digué:

- Avi, saps que. Em sembla que, des d'ara
em miraré diferent a les abelles. Les
hauriem de cuidar i no molestar-les mai.

- Molt ben dit, deixem-les que facin la seva
feina. Perd no tant sols a elles, que hi ha

molts altres insectes que també pol-linitzen
les flors. El millor és respectar-los a tots.

Carlos Alvarez-Cros
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WA ACTIITAT: APRENEM (| BINTEM ABEULES

Quan una abella pica, mor al poc temps.

Per una cullerada de mel, han de visitar
més de 4000 flors.

En un rusc o arna (casa on viuen les
abelles), i viuen entre 40.000 i 60.000
abelles.

Cada colonia dabelles té una abella
reina, centenars de abellots (mascles) i
milers d’obreres.

L’abella reina, en algunes époques de
'any, pot arribar a pondre més de 2.000
ous al dia.

Les abelles s’avisen les unes a les altres
sobre I'existéncia de fonts de menjar, i de
la seva posici6, per mitja de danses.

El rusc de les abelles conté cel-les de cera. Alla és on 'abella reina diposita els seus ous.

Les abelles poden viatjar fins a 88 quilometres i visitar més de 2 milions de flors per recol-lectar

el suficient néctar per fer 1 unga (454 grams) de mel.

La majoria de les abelles recullen només pol-len o néctar. Quan liben el nectar de la flor, el
dipositen en un segon estbmac que posseeixen, a punt per ser després transferit a les abelles

que fan la mel en el rusc.

Quan el sac de néctar és ple, les abelles tornen al seu rusc. El néctar és lliurat a les abelles
que estan a linterior i és passat de boca a boca entre elles fins que la humitat del mateix es
redueix fins al 20%. D’aquesta manera, el néctar es converteix en mel.

A aquest enllag: https://www.thecolor.com/Coloring/Bees.aspx podeu pintar facilment el dibuix

des del mateix ordinador.

Molt més a: http://www.gencat.cat/mediamb/publicacions/monografies/abelles _mel.pdf

UNA SOPA DE LLETRES

AP EST I MUARR RIIE
ZUuol RESETLPATR
ORPLAPI NSETZ CTE
ABE L L AETI ERA/I

P EY EUI XAP 1 FLO
Il RO CLONSREUDOI G
caGRESEI OJ ARU
uzUeENRILTETI SR
LOI TEKAPEZAET
T 1 PORESACI AMA
0 CcLDEAI RCERTPDE
R L ERBTFRUITANOEO
EIT MA I ST S ORE VI

B LOZLI ACRI MTA

U I C @O nwoOoO —omc < m=2

Busqueu les seglients paraules:

Abella Pol-linitzador
Flor Insecte
Fruita Respecte
Mel Apicultor
Cera logurt

Rusc Protecci6

ANA ENDEVINALLA

Una vella reganyosa

guan Déu vol és amorosa;
la fruitera que ella fa

n'és molt bona per menjar;
no fa fulla ni fa flor...
Endevina qué és aixo!
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EARTHOACHES "A LA VAL DEL RIDAURA - 2

Quantes vegades hem recorregut el cami de ronda de S'Agard i ens hem preguntat que sén
aquestes roques de colors fosc i aquestes estranyes formes d'alguna d'elles. Aquest
earthcache pretén contestar alguna d'aquestes preguntes en un tram molt curt i en tres etapes
seguides: zona de la glorieta, cala de les vaques i la de roques blanques (davant del xalet
Lolimar). Posteriorment a aquest earthcache, I'ajuntament ha col-locat uns interessants panells
informatius sobre la geologia de la zona. En aquest enllagc GEOLOGICAL S’AGARO, podeu
veure, a més de la descripcié en catala que adjunto a continuacié, |'EarthCache complet:
coordenades, descripcié en catala, castella i anglés, preguntes a contestar i les opinions i
fotografies dels geocachers que I'han visitat.

El litoral de S'Agaré (des de la Platja de Sant Pol fins a la cala de Sa Conca) mostra un gran
nombre de les caracteristiques més tipiques de les roques plutoniques i filonianes que es
poden trobar a l'interior d'un batolit,
les quals es poden observar de
manera  excepcional en un
aflorament continu de roques no
meteoritzades, posades al
descobert per [lerosi6 marina.
Aquest  aflorament  representa
probablement una de les més
extraordinaries exposicions naturals
d'aquestes roques a escala
internacional.

Amb un petit passeig i, si voleu,
sense sortir del cami, aquest
earthcache us mostrara aquesta
gran varietat de roques. Gaudiu del
passeig per un dels paratges més
bonics de la Costa Brava i
aprofundiu més o menys segons el
vostre interes, perd tingueu present
que esteu passejant, geoldogicament
parlant, per un llibre obert i que
aquest earthcache us pot ajudar a llegir-lo ...

Qué son les roques? S6n materials compostos per un 0 més minerals com a resultat final dels
diferents processos geoldgics. Segons el procés de formacié es classifiquen en 3 tipus: Ignies,
sedimentaries, i metamorfiques.

Les roques ignies, 0 magmatiques, son les roques que s'han format a partir del refredament
d'un magma. Segons les condicions de refredament del magma es formen tres tipus de roques

ignies:

Si el magma es refreda a l'interior de I'escorga lentament es forma una roca plutonica, com per
exemple el granit.

Si el magma es refreda rapid a I'exterior de I'escorca es forma una roca volcanica, per exemple
el basalt.

Si el magma es refreda prop de la superficie es forma una roca hipabissal o filoniana, per
exemple l'aplita.
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Les roques sedimentaries es formen a la superficie terrestre a partir de sediments que es
compacten, presentant-se frequentment en forma de capes o estrats. Segons l'origen dels
sediments i el tipus de procés que els ha format podem distingir tres tipus de roques
sedimentaries: detritiques, de precipitacié i d'origen organic.

Les roques metamorfiques s'originen a partir d'una roca que esta sotmesa a altes pressions o
temperatura o ambdds factors alhora.

Les raons d'aquest intereés per aquest aflorament sén diverses, unes sén de tipus natural i
altres son degudes a la localitzacié geografica que determinen la seva facil accessibilitat. Entre
les raons naturals cal destacar:

- La varietat de materials i processos que es troben representats en una area relativament
petita.

- El fet que l'erosi6 marina hagi netejat impecablement un sector del batolit granitic dels
productes normals de meteoritzaci6 que impedeixen o obstaculitzen en gran manera
I'observacio i estudi de les roques ignies en la majoria d'ambients climatics.

La importancia d’aquests afloraments com a “aula de Geologia” ho demostra el que sigui una
de les arees tradicionalment visitades en les practiques de camp de les assignatures de
Petrologia de les Universitats Catalanes. Diuen els geolegs que és com un llibre obert ...

En aquest earthcache, us proposo obrir “tres pagines” d’aquest llibre...
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PAG 1 : Calade la Font - Cala dels Gossos.(Coordenades listing)

Amb un petit recorregut de menys de 100 metres (entre la glorieta i la Cala dels Gossos) es
poden observar, des del mateix cami de ronda, la majoria dels tipus de roques plutoniques i
filonianes.

1.- Granodiorita. 2.- Porfir granodioritic. 3.-
Porfir  tonalitic. 4.-  Lamprofir. 5.-
Episienita.

Podrem veure :

Roques  plutonigues de  composicio
granodioritica, de gra gros, en les que es
destaquen grans cristalls de feldspat
potassic centimetrics i la preséncia de
nombrosos enclavaments de diverses
genesis i tipologies. (1)

Diverses generacions de rogues
hipabissals o filonianes (2, 3 i 4) amb una
exposicid privilegiada de tots els detalls de
la seva evolucio d'emplagament, reflectit en la variabilitat textural observable en els nombrosos
contactes entre materials diferents.

a) Dics potents de porfirs granodioritics i granitics, sovint ramificats i mostrant injeccions
successives. (2)

b) Dics de porfirs tonalitics i quarsdioritics, fortament ramificats, injectats en els sistemes de
diaclasis de les roques plutoniques anteriors. (3)
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c) Dics de lamprofirs: roques intermédies i basiques de colors molt foscos, afanitiques, que
representen les Ultimes manifestacions magmatiques de la zona.(4)

Finalment, la zona exposa un conjunt de processos hidrotermals associats a la evolucié del
posterior refredament de les masses magmatiques, dificils d'observar en altres localitats menys
afavorides. Aquests processos comporten la formacié de noves roques constituides per
minerals secundaris estables a temperatures inferiors. Sén les anomenades episienites, que
destaquen fortament pels seus colors rosats o vermellosos que posen en evidéncia les
condicions fortament oxidants durant la seva formacid. (5)

PAG 2 : Zona de Cala Vagues.(WP 02) :

1.- Baixarem per les
escales i veurem que les
roques que afloren en
aquest  sector  estan
afectades per un intens
procés d’episienititzacié.
(Roques de color
vermell6s)

2.- Entre les arcades y el
mar  distingirem uns
porfirs dioritics , en forma
de dics ramificats,
faciiment identificables
pel seu color gris quasi
negre. Si ens acostem,
veurem fenocristalls molt
visibles enmig de la pasta
negrosa.

3.- Al davant, a laltra
banda de la cala, es
distingeix molt bé un dic
de porfir tonalitic, negre, injectat en el sistema de diaclasis (esquerdes) de la granodiorita.
L’erosié marina ha desgastat més eficientment la roca porfirica produint un relleu més deprimit
sobre ella.
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4.- CURIOSITAT: Sota les arcades
veurem unes taques blanques i que
s’han format petites estalactites. La
construccio de sobre és de traverti. El
traverti és una roca calcaria que es
dissol amb aigua; aquesta aigua circula
per les esquerdes i es diposita en forma
de taques blanques i forma estalactites.

L'interés principal de
la zona esta
relacionat amb els
processos geologics
de tipus magmatics,
no obstant, presenta
un interés important
en relaci6 amb els
processos geologics
externs ja que
mostra de manera
espectacular

I'evolucié d'una costa
granitica per l'accié
de l'erosi®6 marina,
posant en evidencia

el diferent
comportament dels
materials i els
condicionants

estructurals com

hem vist en les
diferents cales i freus
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que hem vist en el recorregut.

1.- Les coordenades ens
portaran fins a una roca
foradada, com una
finestra.. Aquestes
finestres es diuen taffoni
i sén molt freqients a
les roques granitiques
arran de mar. La sal del
mar s'infitra a les
esquerdes i quan l'aigua
s’evapora es formen
cristalls que exerceixen
pressié i esquerden la
roca. Aquest procés de
meteoritzacio evoluciona
per disgregacio granular
i disgregaci6 en plaques
a partir d'una zona de
debilitat de la roca. Des
del punt inicial, la
disgregacié es propaga radialment cap a linterior de la roca i forma una cupula que es va
engrandint.

2.- Baixant cap a les roques per visitar el taffoni (entrada per la fletxa) ens trobem amb uns
filons de aplita (2) de color rosa-ataronjat clar, de textura fina amb cristalls molt petits a causa
d'un refredament rapid i de composicio igual al granit.

3.- Alfinal dels filons de aplita podem veure un diposit de blocs arrodonits (3) per I'erosio de les
onades.

4.- Des de les proximitats del taffoni, direccio NW, podem veure grans roques de granodiorita
amb megacristalls, facilment visibles (brillen) en un dia assolellat. En aquestes roques veiem
unes taques negres arrodonides corresponents als denominats enclavaments o "gabarros".
Corresponen a fragments d'altres roques ignies (semblants a diorites) que ja existien quan el
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magma encaixava. Sén arrodonits perqué dins el magma s'anaven desgastant. Es pot observar
gue alguns d'aquests enclavaments o "gabarros" presenta alveols d'erosié.
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Fonts :

.- “GEOTOP 358 - ROQUES GRANITIQUES DE S’AGARO”

Departament de Medi Ambient i Habitatge - Generalitat de Catalunya. 2004
.- “ITINERARI GEOLOGIC PEL CAMi DE RONDA DE S’AGARO”

Palli / Roqué - Colslecci6: DIALOGANT AMB LES PEDRES- 1996.

- “S’AGARO - SA CONCA, ITINERARI GEOLOGIC” - 2011
http://www.slideshare.net/xvilahur/sagar-sa-conca-itinerari-geolgic

% ,ﬁ&‘ah

f‘ GRANODIORITA

Manel Alvarez Cros
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AN ARBRE

L’AMETLLER (Prunus dulcis)

L’ametller és un arbre fruiter que pot arribar
a fer 10m. Pertany a la familia de les
rosacies. Originari de I'oest asiatic i del
nord-est d’Africa, va ser introduit a
Europa al segle VI i V a. de C. Ara el
podem trobar a tota I'area mediterrania
on és conreat, encara que molts
d’'aquest arbres han crescut de forma
assilvestrada. A I'ametller no li agraden
les gelades ni el vent fort, viu millor als
terrenys calcaris i esta ben adaptat a
viure en terrenys secs i pedregosos.

El seu tronc es llenyés, marré quan és
jove i gris quan I'arbre és adult.

Les flors sén realment precioses, d’un
color blanc lleugerament rosat.
Apareixen abans que les fulles entre els
mesos de gener i febrer i ens alegren la
vista durant aquests mesos de fred,
donant la sensaci6 de que aviat
arribara el bon temps.

Les fulles son caduques, d’un verd
intens que poden arribar als 12cm de
longitud.

El seu fruit es 'ametlla, que es dona
entre els mesos d’agost i octubre, de
color verd-grogenc, sén drupes ovals i
tomentoses que a dins contenen un 0s
on hi ha una o dues llavors comestibles. Hi
ha diverses varietats d’ametlles que es
classifiguen en dos grups: les dolces i les
amargants.

La fusta de Il'ametller és vermellosa i
compacta, facil de polir i de donar-li forma.

El nom ametller deriva d’ametlla que prové
del llati amygdala. EI nom cientific prové
del llati prunus que significa cirerer
silvestre.

L’ametlla conté hidrats de carboni, aigua,
cel-lulosa, proteina, greixos, vitamines B i D
i minerals, com magnesi, fosfor, ferro, calci,
potassi i zinc. La varietat dolca té sucre |,
per tant, els diabétics han d’anar amb
compte amb el seu consum. També tenen
un alt valor energetic i son forgca caloriques.
Dins dels seus usos medicinals trobem ['oli
d’ametlla per al tractament de problemes

de pell, com dermatitis, pell seca o
cremades superficials.

Monjca Lébez'Garcia - 22/02/18

Com a aliment o per I'is culinari hi ha
moltes alternatives. Es poden menjar crues,
torrades, caramel-litzades, fregides,
salades, per fer postres, per fer picades,
per salses com el romesco, el xaté o la
salsa per als calcots, per afegir-les a
estofats, per fer licors com el famds
Amaretto, per fer llet vegetal i sense
oblidar-la com a ingredient principal del
massapa i del tipic torré tou d’ametlles.

A la ametlla també se la pot anomenar
atmetlla i atmetllé quan és verd.

Algunes frases curioses: Florir I'ametller...
tornar-se els cabells blancs. Vols conéixer
el gener? Mira 'ametller. A despit del febrer
floreix I'ametller. Quan el marg¢ trona,
'ametlla és bona.

Monica Lopez Garcia
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WA RECEPTA

BEGUDA VEGETAL D’AMETLLES (LLET D’AMETLLES)

© Ménica Lopez Garcia - 22/02/18 -

1 got ple d’ametlles dolces
i crues amb pell o sense
pell

3 gots d’aigua mineral

Cobrir les ametlles amb
aigua i deixar-les unes
12h en remull. Veureu
que, després d’aquest
temps, les ametlles
hauran quedat toves.
Esbandir les ametlles i
llengar laigua sobrant.
Poseu-les a la liquadora
amb els tres gots d’aigua i
tritureu  tot molt bé.
Passeu aquest liquid per
un colador fi, mirant que
no quedi cap resta
d’ametlles, posar el liquid

net en gots i ja es podra beure. Si voleu donar mes viscositat a la beguda podeu afegir unes
gotes d'oli de gira-sol, o si preferiu donar-li un gust complementari podeu posar una mica de
canyella. Si no teniu liquadora podeu fer servir una batedora,. Costa una mica més pero el
resultat és igual de bo. La llet d’'ametlles es una bona alternativa a la llet de vaca convencional.
Té moltes vitamines, proteina i calci i la podeu beure sola, calenta amb café, amb xocolata,

freda... té un gust molt especial, proveu-la!

£ FONDUL

En llati Foeniculum vulgare. Es una planta
que s’acostuma a trobar arreu, sobre tot,
als prats, sembrats i marges dels camins.
Es originaria del Mediterrani i s'utilitza tant
a la cuina com a la cosmeética, perd sobre
tot com a herba remeiera. Dioscorides ja
ens parla de les seves propietat curatives
des de l'antiga Grecia.

El fonoll té oli essencial, amb la seva olor
tant caracteristica, repartit per tota la
planta, perd sobre tot als seus petits fruits.
En els dies de més calor de l'estiu, una
branqueta a la boca és suficient per
refrescar-nos.

Té tropisme sobre I'aparell digestiu; ajuda a
fer la digesti6, impedeix la formacié de
gasos i afavoreix a la seva expulsié. També
és dilrétic i depuratiu. Entre d’altres
propietats que té el fonoll és que actua
sobre l'aparell respiratori perqué és
expectorant i antitussigen. Podem fer la
llista encara més llarga afegint que és bona

Monica Lopez Garcia

® bpegméuo‘rCampmbi’- 20/08/14

Pigina 25 /48




Stlerna, ta revista 001, Desombre/2017 - warg/2018

per problemes als ulls i per una bona salut magnesi, ferro i seleni. A la cuina I'utilitzem
de les genives. per a condimentar els plats pel seu sabor

anisat o posant-lo a les amanides; sense
Nutricionalment, ens proporciona vitamines oblidar 'adob per les olives.

A, C i B i minerals com el potassi, calci,

Esther Pardo Gimeno

aN POEMA

FONOUL
Cargolins ex processs,
enfilon { ambrelle dof fonoll,
Tots sobe s adbben,

L awr
ele desprana a ta galled,
Quan @ th cina

el abogui’ a ta cassol

i durean ¢ aroma,

Esther Pardo Gimeno
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ANS APUNTS DE FOTDZRAFIA DE NMATURA

AMB LA LLEI A LA MA

Fa més de 25 anys, a causa del creixement
progressiu de les activitats en el medi
natural i la massificacié6 a que ja estaven
sotmesos alguns espais naturals catalans,
el govern de la Generalitat va creure
necessaria la regulacié de les activitats
fotografiques, cientifiques i esportives amb
la finalitat de preservar les espécies
protegides en perill d'extincié. Aquest
conjunt d'activitats, la majoria de les
vegades per ignorancia, poden causar
greus molesties a la fauna salvatge,
perjudicant-la, perd també poden alterar
I'equilibri de l'espai natural i arribar, fins i
tot, a la seva destruccio.

Us presento el DECRET 148/1992, de 9 de
juny, pel qual es regulen les activitats
fotografigues, cientifiques i esportives que
poden afectar les especies de la fauna
salvatge, que va ser publicat en el Diari
Oficial de la Generalitat de Catalunya,
nimero 1618, el 13/07/1992.

Tant els observadors, com els
professionals o aficionats a la
fotografia de fauna, hem de tenir
coneixement d'aquest decret perque
ens informa del grau de sensibilitat
que tenen les diferents espécies de
fauna salvatge autdctona, mamifers i
ocells, vers les moléesties provocades
per I'home durant el periode de
reproduccié, entés aquest periode
des del comencament del zel fins a
I'emancipacio de les cries o els polls.
Depenent de l'espécie, aquest
periode és molt variable i pot arribar
fins als 6 mesos, per exemple, motiu
pel qual haurem de buscar informacio
fidedigna sobre cadascuna d'elles.

En el decret, segons el grau de sensibilitat
esmentat anteriorment, les espécies estan
dividides en tres categories: poc sensibles,
sensibles i molt sensibles.

En el llistat d'espécies "sensibles", en tenim
unes quantes que crien a la Vall d'Aro i
rodalies, com sén l'oreneta cua-rogenca, el
mila negre, el falcé pelegri, el corriol petit i
el duc, entre d'altres; i entre les espécies
"molt sensibles”, hi tenim el corb mari

emplomallat i l'dliga cuabarrada. En tots
dos casos, cal demanar una autoritzacié a
l'administracié per obtenir-ne fotografies i,
fins i tot, per a la seva observacié en el
sector de cria; pero en el cas de les
espéecies molt sensibles, la sol-licitud, a
més a més, ha d'estar recolzada per certs
estudis i pel fet de tenir experiéncia en
aquest camp. Tot i aixi, en aquest darrer
cas, les autoritzacions seran concedides de
manera excepcional sempre i quan hi hagi
la garantia que els beneficis obtinguts
seran superiors als perjudicis que puguin
comportar  aquestes  activitats.  Per
fotografiar les especies "poc sensibles"
(cabusset, fotja vulgar, totes les
mallerengues, bernat pescaire, etc.) no
caldra cap autoritzacid, tot i que, per no
molestar, cal tenir present el codi étic de les
associacions de fotografs de natura.

Us recomano, pero, que us el llegiu de dalt
a baix perqué hi molta més informacié que,

de ben segur, us sera molt (til.
Preservar les espécies del territori on vivim
és aixi de simple:

http://dogc.gencat.cat/ca/pdogc_canals int

erns/pdogc _resultats fitxa/?action=fitxa&do

cumentld=77928

http://mediambient.gencat.cat/ca/05 ambits

dactuacio/patrimoni_natural/fauna-

autoctona-

protegida/autoritzacions/fotografia_filmacio

observacio/

Rosa Matesanz Torrent
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WA DE FOTOGRAFIES BONRUES O CURIDSES...

... de la Rosa Matesanz Torrent

<« Bernat pescaire Ardea
cinerea, capturant un talp6
Microtus duodecimcostratus.
Parc dels Estanys, Castell-
Platja d'Aro. 21/12/17.

Parella de ducs Bubo
bubo. Detectada per
Jaume Ramot Garcia, un
dia roufol a la vall del
Ridaura. 04/02/18.

<« Mussol Athene noctua.
Posat sobre el forat on té
casa seva. Castell-Platja
d'Aro. 09/02/18.
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... de la Monica L6pez Garcia

<« Lluna plena (super-
lluna). Platia de Sant
Feliu de Guixols.
31/01/18.

>
Iris unguicularis. Monticalvari, Sant
Feliu de Guixols. 18/01/18.

<« Empusa Empusa pennata.
Perfectament camuflada, prop
de Sant Amang, Sant Feliu de
Guixols. 29/01/18.
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... d'en Carlos Alvarez-Cros

Un mar fumejant davant la
desembocadura del
Ridaura, un mati de fred
del 09/02/18. »

<« Astor Accipiter gentilis, rodejat i
escridassat per un estol de garses
Pica pica, mentre s’eixugava el
plomatge, després del bany matuti al
Parc dels Estanys de Platja d'Aro.
09/02/18.

Mascle de tallarol de
casquet Sylvia atricapilla,
esmorzant prop de la
desembocadura del
Ridaura, el 19/02/18.»

>

>
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ANA IMATTE VAL MES QUE..

Aquest jove de tenca Tinca
tinca, captat per [I'Aniol
Negre Alberti, a Can Duran
del Gatellar, a Santa
Cristina d’Aro, el 15/01/18,
constitueix la primera citacio
d’aquesta espécie a la vall.

Desafortunat primer hivern
de gavia argentat Larus
michahellis que, malgrat
anar a l'abocador de Solius,
no es podia alimentar en dur
clavat un art de pesca
esportiva. Carlos Alvarez
Cros, 19/01/18.

La Rosa Matesanz Torrent
capta aquest segon any de
calabria. grossa  Gavia
immer, davant la
desembocadura del
Ridaura, a Platja d’Aro, el
20/01/18. Aquesta
constitueix la tercera citacio
d’'aquesta espécie a les
aigies de la vall, on no
s’observava des de 2005.
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La Nuria Formatger

Masferrer sorprengué
aquest mascle de faisa
Phasianus colchicus,

intentant seduir una garsa
Pica pica, al Parc dels
Estanys de Platja d'Aro.
03/02/18.

També al Parc dels Estanys
de Platja d'Aro, el 18/02/18,
la Ndria Formatger
Masferrer, capta aquesta
escena intima d’una parella
de gavians argentats Larus
michahellis, on s'aprecia
perfectament la diferéncia
de grandaria entre mascle i
femella.

El 05/03/18, a 'abocador de
Solius, en Carlos Alvarez
Cros, certifica la puntualitat
del mila negre Milvus
migrans, en captar el primer
exemplar de l'any.
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STERWA BV ACCHD

% El 16 de desembre, en
Josep Callol dona al Grup de
Natura Sterna, una caixa per a
rats penats i dues per a
rapinyaires nocturns. La primera
s'instal-la al Parc dels Estanys a

primers de gener.

De fet, el 28 d’octubre, en Josep
Callol havia donat diverses caixes
niu per a ocells insectivors,
algunes de les quals es varen
instal-lar I'endema al mas Plaja
de Tallades, a Santa Cristina
d’Aro.

2811017

§z-Cros - 29/10/17
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<& El 16 de desembre, s’instal-la
una caixa niu per a oliba sota un pont
que sol sovintejar I'espécie.

)
A

P
El 17 de desembre, la Xarxa de Comunicacié Local (60 tv locals i canal 159 de Movistar+)
emeté el programa 1mon.cat, dedicat al Pessebre Vivent de Castell d’Aro. El mateix programa

inclogué una entrevista amb el president del Grup de Natura Sterna, Jaume Ramot Garcia.

AL, LB "'
#1moncat LLONICAR




Sterna, ta revista

%P També, a mitjan desembre,
veié la llum el tercer numero
d'aquesta revista.

El podeu trobar a:
http://www.grupnaturasterna.org/wp-
content/uploads/2017/06/Revista_St
erna_001.pdf

Si voleu col-laborar-hi, envieu un
correu a ladreca de correu
electronic: vallridaura@yahoo.es o
al correu de contacte del Grup de
Natura Sterna:
sterna@yahoogroups.com

004, Desembre/2017 - marg/ 2078

Stlerna, la revista

™

% Més o menys al mateix temps, a I'apartat de papallones del web dels ocells de la vall del

Ridaura
(http://ocellvallridaura.000w
ebhostapp.com/Papallones/
Papallones.html),
s’incorpora I'origen
etimologic  dels  noms
cientifics de cada una de
les espécies llistades.

Per exemple, la de Ia
imatge, és la papallona de
la ¢ blanca Polygonia c-
album.

Polygonia és un vocable
compost pels termes grecs
polys i gonia, que
signifiqguen molts i angle,
respectivament, ja que les
seves ales so6n molt
anguloses.

C-album, en llati, és ce (lletra) blanca, perqué llueixen una lletra C blanca al revers de les ales

superiors.
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@7 El 22 de desembre, a Castell-
Platja d’Aro, el Grup de Natura Sterna
munta un taller de manualitats
nadalenques pels més petits.

!-% A final d’any, es constata una forta afectacio de la part alta del Ridaura, pel pas de la
maraté de I'Ardenya i el transit de motos de muntanya. Aquesta és una area d’altissim valor

ecologic. Només per citar dos exemples, aquesta zona
és el darrer reducte a Catalunya de I'herba de la gota o
drosera, Drosera rotundifolia i de l'espiga d’aigua,
Potamogeton polygonifolius. En un altre pais, aquest
indret estaria gelosament protegit i vigilat... Ens
preguntem: senyors organitzadors i administracions
competents, és realment imprescindible fer passar cap
a mil persones en un dia per aqui? Qui ha de vigilar i
impedir que les motos no passin un dia si i altre també
sobre aquest tresor?

http://www.radiocapital.cat/ecologistes-denuncien-el-pas-de-motos-en-el-tram-alt-del-ridaura/
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% A primers de gener, es constata la represa de les obres a la zona de la Conca. Segons el
Sr. Pedro Torres, portaveu d'ICV a I'ajuntament de Castell-Platja d'Aro, les obres no comptaven
amb la llicencia d'ocupacié (ni s’havia
demanat) de la zona on treballava la
maquina. D’altra banda, [I'expedient
sancionador de I'anterior lliceéncia d’obres,
obert arran de la comunicacié feta per
alguns veins i pel Grup de Natura Sterna,
el febrer de 2017, encara estava per
desenvolupar...

El cas és que sembla que no tan sols no
s’ha restaurat la zona de domini public
afectada, sind que <s’hi incrementa
limpacte.

Podeu trobar informacié addicional a:
http://www.elpuntavui.cat/territori/article/6-
urbanisme/1314877-reprenen-l-obra-de-I-

ascensor-privat-a-sa-conca-de-s-
agaro.html © Jaume Ramot Garcia - 02/01/18

https://www.google.es/search?source=hp&ei=8xZwWvW_LDcPXUc6pv9gB&g=conca+multa+xav
i&og=conca+multa+xavi&gs |=psy-
ab.3...113971.122374.0.122949.18.16.0.0.0.0.0.0..0.0....0...1c.1.64.psy-
ab..18.0.0.0...0.LGihiZzwi7BY

% El 10 de gener es detecta diversos cadavers de tértora turca Sterptopelia decaocto a un
jardi de Castell d'Aro, sense cap signe de violéncia. Malaltia epidémica? Enverinament?...

© Jaume Ramot Garcja - 10/01/18
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&7 L'11 de gener, prop de la font del Ferro de Castell d'Aro, es troba un aligot com( Buteo
buteo ferit, que es lliura als Agents Rurals. Aquest
el portaren al centre de Recuperacié de Fauna
Salvatge dels Aiguamolls de I'Emporda, on es
constata que tenia 22 perdigons a diferents parts
del cos i diverses fractures a l'ala dreta. S'intenta
la seva recuperacio.

No és la primera espécie protegida que es troba
tirotejada a la zona... Potser els responsables
d'aquesta area privada de caca i l'administracié
haurien de prendre algunes mesures...

[ o

&P Els dies 12 i 13 de gener, es realitza el cens anual internacional d’aus aquatiques i
marines hivernants, coordinat pel Departament de Medi Ambient i Habitatge de la Generalitat
de Catalunya.

Pod |
© Rosa Matesanz Torrent - 13/01/18 7 ol resultat a- @

http://ocellvallridaura.000webhostapp.com/Censos/Cens vall 2018.pdf
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.

&7 El 13 de gener, entre can Pei i la Punta
d'en Bosch, a Sant Feliu de Guixols, es
descobri una escala il-legal bastida a un
penya-segat litoral, fet que es posa en
coneixement de les administracions
competents.

14/01/18

© Rosa Matesanz Torrent

.

@7 Les interaccions de les activitats
esportives amb els valors naturals mereixen
atencio. L'escalada no n'és cap excepcio i
per aix0, des del Grup de Natura Sterna, en
coordinaci6 amb la Universitat de Girona,
vam reunir-nos amb els Serveis Territorials
de la Generalitat ara fa uns 4 anys per tractar
de lescalada a [I'‘Ardenya. Ens van
encomanar la redaccio d'un informe que els
vam presentar poques setmanes després.
Aquella proposta pero, va quedar aturada i
no es va tirar endavant cap regulacié de
I'espai. Passats aquests 4 anys, a sol-licitud
de la mateixa administracié, altre cop ens
hem reunit amb la Generalitat per tornar-ho a
treballar, establint una regulacié de l'escalada
en tot el sector que implicara consensuar
diferents mesures: sectors permesos tot
I'any, temporalitat permesa en altres sectors i

%;« El 14 de gener, al Remei, a Castell d'Aro,
es troba un altre aligot comu Buteo
buteo, aparentment enverinat, que es lliura als
Agents Rurals. Aquests el portaren al centre de
Recuperaci6 de Fauna Salvatge dels
Aiguamolls de I'Emporda. Aquest fet podria tenir
relaci6 amb I'episodi del dia 10, de l'aparicié de
diversos cadavers de tortora turca. Uns dies més
tard, un altre exemplar d’aligot va ser trobat mort
alla a prop.




<’ El Grup de Natura Sterna es
vol adherir al reconeixement que la
Policia Local de Castell-Platja d'Aro
ha rebut per la feina que fa de
sensibilitzaci6 ambiental i tinenca
responsable
'alumnat del municipi. El projecte
educatiu, que ja fa diversos anys
que es desenvolupa, ha estat
reconegut per la Red de
Proteccion  Animal com una
practica d'éexit.

El premi fou lliurat a Madrid, en el
marc de la VI Trobada Estatal de
Responsables de Seguretat Local, i
va ser recollit per I'lnspector David
Puertas i els agents Esther Callol,
Javier Gallego i Josep Maria Vivo,
que son els que fan les xerrades a
les escoles. Enhorabona!

Sterna, lo revista 004, Decombre/2017 - marg/2018

d'animals entre

ANUARI ORNITOLOGIC | NATURALISTIC DE
LA VALL DEL RIDAURA
(COSTA BRAVA)
2017

Carlos Alvarez-Cros (ed.) L

1?.‘,“‘”

prohibici6 també en altres. D'aquesta manera les activitats al medi natural podran ser
compatibles amb la conservacié del mateix (flora, fauna i habitats). Unes mesures que no
arribaran pero a suposar les maximes expectatives que voliem des de Sterna.

[ o

A finals de gener veié la llum [I'Anuari
ornitoldgic i naturalistic de la vall del Ridaura,
2017. El podeu trobar a:
http://ocellvallridaura.000webhostapp.com/Anu
aris/Anuaris.html

Aquest any incorpora diverses novetats, com
un sumari i un index. Apart de les dades
d'ocells, mamifers, réptils, amfibis, papallones
diirnes i plantes superiors, incorpora dades de
nous grups d'organismes: peixos marins i
d'aiglies continentals, invertebrats marins i
odonats. També dades meteorologiques de
I'observatori municipal de Santa Cristina d'Aro.

Agraim profundament les aportacions de tots
els col-laboradors i us encoratgem a participar-
hi. Ja estem treballant en el del 2018! Per
comunicar les dades es recomana I'Us del
portal web Ornitho.cat (www.ornitho.cat) ja
que, a més, s’integraran al conjunt de dades
del territori catala, incrementant el seu valor
particular i el del conjunt. En tot cas, també es
poden enviar directament al coordinador, a
'adreca de correu electronic:
vallridaura@yahoo.es o al correu de contacte

del Grup de Natura Sterna: sterna@yahoogroups.com
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Al ndmero 1 de la nostra
Revista feiem public el nostre
malestar pel gran nombre
d'atropellaments de
rapinyaires nocturns que es
produeixen a les nostres
carreteres, especialment a la
C31. Els informes de Sterna i
la UdeG adrecats a les
administracions sembla que
han donat fruits. EI 30 de
gener sorti a contractacio
publica el Contracte de
serveis per a l'assistencia
técnica per la redacci6 de
'Estudi ambiental. Millora
Connectivitat. Estudi de
mitigacié dels efectes sobre

les poblacions d'avifauna en les carreteres C-31 entre el PK 319+000 i el PK 320+600 a Santa
Cristina d'Aro i de la C-65 entre el PK 4+000 i el PK 312+000 de la C-31 a Calonge al Baix
Emporda. Esperem que sigui el comengament d'una solucié no massa llunyana.
https://contractaciopublica.gencat.cat/ecofin_pscp/AppJava/notice.pscp?idDoc=28750491&adv

ancedSearch=false&regCode=viewCné&

Radio Capital es feu resso del tema: https://www.radiocapital.cat/estudiaran-limpacte-de-
lautovia-sobre-les-aus-del-baix-emporda/

El dic d’abric manté
la posicid del morro.
Es retalla I'esplanada
actual de vela.

El contradic gira 41
graus cap a l'exterior i
augmenta la seva

E longitud en 12 metres.

Font: Club Nautic Port d'Aro

DdG

Podeu trobar informacié addicional a:
http://www.diaridegirona.cat/baix-emporda/2018/02/02/lestudi-dimpacte-ambiental-enterra-

[ o

@7 També al namero 1 de la
nostra Revista informavem del
nostre rebuig al projecte
d'ampliaci6 de la bocana del
Port d'Aro, i de la presentacio
d'un plec d'al-legacions
d'oposicié6 a les opcions més
agressives. Per fi, la Direcci6
General de Politiques
Ambientals i Medi Natural de la
Generalitat ha rebutjat el
projecte inicial i s'ha pronunciat
favorablement —amb
condicionants— a la declaracié
d'impacte ambiental de
l'alternativa menys agressiva.

dic/893648.html
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<7 El 13 de febrer, al web dels Ocells de
la vall del Ridaura, s'incorpora un llistat de
bolets elaborat per Miquel Angel Pérez-De-
Gregorio, amb dades seves i de Joaquim
Carbé. Tot i restringit al terme de Santa
Cristina d'Aro, en un futur, s'ampliara
aquest llistat amb dades de més indrets de
la vall.

Reig Amanita caesarea.
Miquel Angel Pérez-De-Gregorio.
07/10/2001

http://ocellvallridaura.000webhostapp.com/Bolets/RECULL%20DE%20BOLETS%20DE%20LA

%20VALL%20DEL%20RIDAURA. pdf

Wa© B ¢ .4 59% @ 22:11

www.visitguixols.com

SANT FELIU DE ‘-

Aula Cultural
14/02/2018

*Aula cultural: Diverses Espécies
Invasores. A carrec del Sr. Jaume
Ramot, del Grup Sterna. A les 18h
al Centre Civic Tueda

< ,. @ 0p

Atras Inicio Marcadores Pestaias

© Rosa Matesanz Torrent - 14/02/18

B

z.
m‘x0|s 5 El 14 de febrer, en Jaume Ramot pronuncia una
conferéncia al Aula Cultural del Centre Civic Tueda
Emporda - Costa Brava de Sant Feliu de Guixols, sota el titol de "Diverses
especies invasores".

§
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Al febrer, membres del Grup de
Natura  Sterna  col-laboraren  amb
I'ajuntament de Palamds en l'organitzacio
d'unes jornades de descobriment del
moén dels ocells i portaren a terme
tasques de monitoratge d'algunes de les
jornades.

©*Jofre de‘awe
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P

&5 El 21 de febrer, durant una jornada
d'inspeccié de manteniment de la Font
Coberta de Castell d'Aro, es detecta un
abocament de residus de jardineria al
cami d'accés, fet que es posa en
coneixement de I'Ajuntament de la vila.

<

El 23 de febrer, agents del SEPRONA de la Guardia Civil, sorprengueren un ocellaire furtiu

en plena feina, al puig de les Bateries de Sant Feliu de Guixols, al que confiscaren els

ocells que feia servir de reclam.

289-GI-078
41,76137,2,95897, 23°
24 febr.. 2018 10.59.04

P

@La col-laboracié
amb Sterna fructifica
amb la gran tasca de
I'ADF Gavarres
Maritima! L'associaci6
porta a terme la neteja i
recuperacié de l'accés
a la Font Coberta!
Moltes gracies per la
vostra entrega en la
conservacio de
patrimoni natural!
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@7 El 3 de marg tingué lloc el dinar anual de socis del Grup de Natura Sterna, amb un gran

exit d'assisténcia.

Aquesta ocasi6  servi
perqué alguns membres
ens poguessin coneixer
personalment, per
retrobar vells amics |,
sobre tot, per passar una
estona molt agradable i
enriquidora.

A I'hora del café s'exposa
i es posa en valor les

diferents activitats
portades a terme durant
lany, aixi com els

projectes de futur.

© Jaume Ramot Garcia - 03/03/18

“ZE" El 7 de marg, el nostre president, Jaume Ramot, assisti com a ponent al segon seminari

Implicant la societat en 'adaptacié
" alcanvi climatic algelta de'la Tordera

Posted on 15t marzo 2018 por annelies

Segon seminari del projecte ISACC TorDelta
“La posada en valor de la riquesa de la
biodiversitat en el Delta de la Tordera”

SEMINARI : “La posada en valor de la riquesa de la biodiversitat en el Delta de la Tordera
07 MARC 2018 de 17.00 a 20 00 h Anxiu Municipal de Malgrat de Mar

El Seminari vol donar més informacié sobre g
comptem amb experts, cientifics | responsabl
posar en valor la riguesa de la biodiversitat Tanm.
abordar la necessitat de restaurar zones costaneres p

Toportunitat de o
s per al nostre

del projecte ISACC TorDelta
‘La posada en valor de la
riquesa de la biodiversitat en el
Delta de la Tordera”, per
explicar  I'experiéncia  del
nostre grup en la creaci6é i
desenvolupament del Parc
dels Estanys de Castell-Platja
d'Aro.

Pigina #5 /48




Stlerna, ta revista 001, Desombre/2017 - warg/2018

CARTES DELS LECTORS

Podeu adrecar els vostres escrits per aquesta seccid al correu: sterna@yahoogroups.com
Recordeu que sempre tindran una connexié amb la natura, no superaran les 200 paraules i no
contindran elements ofensius per a cap persona o col-lectiu. Es indispensable que l'autor
s'identifiqui amb nom, cognoms i DNI. El Consell editorial es reserva els drets de publicacio
dels escrits i de resumir-los si superen I'extensié establerta.

TOT PLEGAT

Quan, al gener de 1990, vaig ajudar a crear
el Grup de Natura Sterna, ho vaig fer amb
un esperit positiu, de fer coses, de millorar
el nostre entorn, de crear una
conscienciaci6  ambiental  positiva i
augmentar la biodiversitat de la vall del
Ridaura. Malgrat que hem fet molt, és
desencoratjador constatar com un dia rere
l'altre s'hi acumulen agressions de tota
mena. No em fan menys mal les legals, les
que es perpetren a I'empara de lleis que
només beneficien a uns quants i a curt
termini i que, al meu parer, se'ns tornaran
en contra. | qué dir de la desidia i/o la falta
de mitjans de les diferents administracions

que han de vetllar pel compliment de tota
mena de normatives protectores que, al
capdavall esdevenen indtils? | dels
suposats amants de la natura, que
l'agredeixen constantment i continuament
per ignorancia o al-legant-la, en el millor
dels casos, o conscientment en el pitjor?

Tot plegat, després de tants anys, cansa... i
hi ha dies que, tot i les petites victories, ho
engegaries tot a rodar. Perqué tots els
nostres esfor¢os s'haurien de dedicar a fer
en positiu i uns i altres semblen entestats
a no permetre'ns-ho.

Carlos Alvarez-Cros

SOLUCIO A LA SOPA DE LLETRES | A L'ENDEVINALLA
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Vols ser soci/a de Sterna? Es gratis!

Si voleu ser socis del Grup de Natura Sterna només ens heu d'enviar un correu
electronic a I'adreca: sterna@yahoogroups.com amb aquestes dades:

Nom i cognoms

DNI

Adreca de correu electronic
Telefon mobil

Telefon fix

Una vegada rebudes, us enviarem un carnet de soci que podreu imprimir i
retallar o portar al mobil. Pel fet de ser soci, tindreu prioritat en les activitats del
Grup, podreu col-laborar i presentar iniciatives i rebreu a la vostra adreca de
correu electronic la Revista de Sterna.

Si, a més, voleu ser soci padri i contribuir a les despeses del Grup, podeu fer
un donatiu anual de I'import que ens digueu, amb un minim de 25€, que se
us carregara al numero de compte corrent que ens indiqueu.

Si volguéssiu fer una aportacioé puntual, poseu-vos en contacte amb nosaltres
a sterna@yahoogroups.com

Si vols col-laborar en la revista o tens alguna idea interessant o
algun suggeriment, fes-nos-ho saber. Envia un correu a:
sterna@yahoogroups.com

Estigues informat del que fem i del que passa a la vall.

erx NS a

facebook

https://es-es.facebook.com/Grup-de-Natura-Sterna-164351910300211/
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Avui reproduim el fragment
central esquerre del panell
central del triptic “El Jardi de les
Delicies” d’El Bosco (1450-
1516), conegut com Jheronimus
Bosch o Hieronymus Bosch,
nascut al ducat de Brabant, a
l'actual Holanda. Va ser autor
d'una obra excepcional, tant per
I'extraordinaria inventiva de les
seves figuracions, el temes

tractats i la técnica pictorica aplicada.

Aquest triptic és, possiblement, I'obra més
enigmatica de la Historia de I'Art i la més
afamada i singular d’aquest autor. El seu
origen es situa a I'any 1500, o potser abans,
a un castell de Breda, propietat de la Casa
de Nassau. Posteriorment, va ser propietat
del prior de l'ordre de San Joan, Fernando de
Toledo i, finalment, Felip II, al 1593, el va
instal-lar al monestir de I'Escorial fins a la
Guerra Civil i, al 1939, s’incorpora al Museo
del Prado com a dipdsit del Patrimonio
Nacional. No esta signat ni documentat, pero
ningu dubta que és un original d'El Bosco.

A la imatge que reproduim hi trobem
barrejats patiment, sentit de Ihumor i
erotisme. Hi veiem gent nua damunt ocells
gegants: un blauet (simbol de la hipocresia),
una femella d'anec collverd, una puput
(simbol de les falses doctrines), un picot
verd, un pit-roig (que simbolitza la lascivia) y
una cadernera (que representa al
cristianisme) que ofereix raims a diversos
homes, probablement volent simbolitzar la
corrupcio de I'Església. Sota aquests, hi ha
un mascle danec collverd ajagut i un
gamarus (que simbolitza I'heretgia).

“El Jardi de les Delicies”
és una de les creacions
més enigmatiques d'El
Bosco. Sabem molt poc de
quina intencié tenia quan

pintava els  objectes,
figures i  personatges
d'una manera tan

estranya. El que si podem
dir, a la vista de les
setanta  espécies que
apareixen al triptic, és que
el mon animal
l'interessava molt i, possiblement, va ser un
gran afeccionat a l'ornitologia, doncs va
pintar més de sis-cents exemplars d’ocells i
és el grup faunistic més representat en
aquesta obra. Fixeu-vos en quina precisio
capta la positura dels ocells quan estan a
terra o el tipus de vol. En un temps que no hi
havia fotografia, ens fa concloure que només
un amant dels ocells pot aconseguir aquesta
precisié.

Una pregunta que tothom es fa és per que
crea aquests éssers i aquest mén delirant i
fantasios? Quin significat t€? Que ens volia
transmetre? No ho sabem. Una cosa és
evident, laimaginacio d'El Bosco era
extraordinaria i podia ser un simple
divertiment, pero també hi ha qui pensa que
patia al-lucinacions com a conseqiéncia de
consumir pa de segol infectat per un fong, o
ségol banyut, que conté una variant del LSD
i, per tant, actuava com agent psicotropic. En
qualsevol cas, el probable significat i
simbolisme de l'obra de lartista, devia ser
ben conegut pels seus coetanis perd s’ha
perdut en els temps o ens ha arribat amb
interpretacions contradictories.

Temi Vives
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